Fecha: 1,2, 3,4,y 5 de agosto de 2011.

Horario: De 9°45 a 13’15 horas

Lugar: Pabellén Deportivo Municipal de Daroca.

Destinado a: Niflos y nifias de 5 a 14 afios.
e Organiza: Club Deportivo Sala Dominicos.

¢ Dirige: Luis Alberto Lorente Sebastian
Técnico Deportivo nivel I,
3 veces Campeon de Aragdn categorias base,
Ex entrenador de la Seleccién Aragonesa de Futbol Sala.
Subcampeodn en el campeonato de Espaiia de Selecciones

e Colabora:

- Ayuntamiento de Daroca.

- Comarca de Daroca.

- C. D. Daroca de Futbol Sala

- Federacion Aragonesa de Futbol.

- Centro de fisioterapia Valdespartera

e Cuerpo técnico:
- Coordinador deportivo.
- Monitores titulados.

e Normativa:

- Los niflos/as se dividiran en grupos por edades, adaptando
los entrenamientos y juegos a su categoria.

- El nmimero minimo de inscripciones para la realizacion del
campus sera de 20 plazas.

- Habra un ntimero de plazas limitadas (34 plazas) por
riguroso orden de entrada de las transferencias bancarias.

- Si no se cubriesen las plazas minimas el dinero de las
reservas se devolveria inmediatamente.

- En caso de anulacion de una reserva la penalizacion seria de:
hasta el 1 de junio 10 €, hasta el 1 de julio 30 €, hasta el 15
de julio 40 €, después del 15 de julio 60 €.

- Los padres deberan comunicar a la organizacion cualquier
tipo de circunstancia especial (régimen alimenticio,
discapacidad, alergia, etc.) que afecte a su hijo/a.

- Aquel participante que no tenga una conducta adecuada
podra ser expulsado del campus, perdiendo todos sus
derechos.

Objetivos:

Cubrir un espacio en el ocio vacacional de los chicos y chicas
que residen o veranean en Daroca y los pueblos de alrededor.
Iniciarse o mejorar en la practica del futbol sala.

Fomentar el compaiierismo y la amistad entre chicos y chicas
de distintas edades y procedencias con algo en comun, el amor
por el deporte y el ser o descender de la comarca de Daroca.

Y sobre todo que los chicos/as se diviertan.

El campus incluye:

Director técnico.

Monitores titulados.

Almuerzo diario y agua.
Camiseta oficial conmemorativa.
Diploma acreditativo.

Regalos sorpresa.

Material deportivo: Balones (minimo uno por participante),
Petos, Conos, Picas, Pizarras, etc.

Horario orientativo:

945............ — Llegada al pabellon.

10.00 — 10.15 — Calentamiento deportivo.

10.15 — 11.00 — Fundamentos técnicos. (mediante ejercicios,
formas jugadas, trabajo especifico para porteros).

11.00 — 11.15 — Juego grupal.

11.15 - 11.30 — Almuerzo.

11.30 — 11.45 —Juego grupal

11.45 —12.00 — Deberias saber... (reglas, pequeiias lesiones,
estiramientos, etc.)

12.00 - 12.45 — Fundamentos tacticos. (ataque y defensa en
sus distintas formas)

12.45 — 13.00 — Partidillos dirigidos a poner en practica lo
aprendido.

13.00.......... — Ducha y regreso.

Requisitos para participar:

Tener entre 5 y 14 afios.

Tener autonomia en las operaciones fisiologicas basicas.
Abonar las cuotas en la forma y plazo establecido.
Presentar toda la documentacion requerida.

HOJA DE INSCRIPCION

DATOS DEL NINO/A

-NOMBRE: ...
-APELLIDOS: ..o,
-FECHA DE NACIMIENTO: ........c.coccennnnn.
-PUEBLO DE ESTANCIA: .........coiiiiiieiins

cCUAL: o
-JUGADOR O PORTERO: .....ooveveieeann.
-TALLA DE CAMISETA: ....ooviveieiein.

DATOS DEL PADRE- MADRE O TUTOR

NOMBRE: ......ooviiiiiiiiiiiiiieeeee
“APELLIDOS: .......covviiiieieeeieeein,
-DIRECCION: ........ccooiiiiiiiiiiiiieeeee
G P
-LOCALIDAD: .......oiiiiiiiiiiiieeee e
DN L S
“-TELEFONO FIJO: ........coooiiiiiiiiiieiiiii
“-TELEFONO MOVIL: ..........cooiiiiiii...
SEMAIL: oo

PROMOCION COCHE LLENO

(pon el nombre de los amigos con los que te apuntas)

19 AMIGO....coeeeeveceeeee e
2% AMIGO..evvoee e s

Forma de pago 1 vez 2 veces sefiala til opcion



http://www.iteksoft.com/pdf-creator/
http://pdf.iteksoft.com/pdf-writer/

ENCUESTA MEDICA
(tachar lo que corresponda)

-;Ha padecido alguna enfermedad o lesion en el

ultimo mes? SI  NO

S0CUALY e

-;esta tomando actualmente alguna medicacion?
SI NO

SLCUALY e,

-;tiene alguna alergia? SI  NO

SLCUALY e

-¢,se ha mareado alguna vez durante o después del

ejercicio? SI  NO

-;,8€ cansa mas que sus amigos después del

ejercicio? SI  NO

-¢alguna vez se le ha restringido la practica

deportiva? SI NO

-¢ha tenido en alguna ocasion convulsiones? SI NO

-¢se ha puesto enfermo por hacer ejercicio con

mucho calor? SI NO

- tiene asma? SI NO

-jutiliza gafas? SI NO

-¢utiliza corrector dental?  SI NO

-¢ha tenido alguna vez un esguince o tiron? SI NO

-;se ha roto alguna vez un hueso? SI NO

-;tiene alguna dieta especial?  SI NO

SLCUALY

Autorizo a mi hijo/a a participar en el campus de fatbol
sala “Daroca verano 2011” y declaro bajo mi responsabilidad
que mi hijo/a cumple todos los requisitos exigidos y mis
respuestas a las preguntas anteriores son correctas y completas.

Firma:

Recorta y envia la hoja de inscripcion

Documentacion:
Hoja de inscripcion rellena con mayusculas o letra clara.
Encuesta médica cumplimentada.
Fotocopia del DNI. o Libro de Familia (hoja del nifio/a).
Resguardo bancario del ingreso de la cuota de inscripcion,
indicando en el mismo:
“Campus 2011 — y el nombre del nifio/a”.

Plazo de inscripcion:
La recepcion de solicitudes finalizara el 19 de julio de 2010.
En caso de completarse el nimero de plazas se creard una lista

de espera.
La documentacion completa debera mandarse por correo

ordinario a:

CAMPUS DAROCA (C. D. SALA DOMINICOS)
C/ CAMINOS DEL NORTE N° 9
50014 Zaragoza

O mediante la pagina Web saladominicos.es

Cuotas:

La inscripcion por niflo sera de 85 €.

En caso de inscripcion de hermanos el segundo y sucesivos
sera de 70 €.

Promocion especial coche lleno:

Si os apuntais 4 amigos del mismo pueblo (para poder venir

todos en un coche), la inscripcion serd de 70€ cada uno.

Hay que realizar las 4 inscripciones a la vez.

Promociones no acumulables

Pago aplazado:
Posibilidad de pagar la mitad antes del 31 de mayo y la otra
mitad antes del 19 de julio, sin coste adicional

El ingreso debera hacerse en la cuenta n° :
2085-8283-54-03-300097-57
a nombre del Campus Daroca 2011.

Informacion e inscripciones:
saladominicos.es

Ayuntamiento de Daroca.

Centro Comarcal del Deporte.
Ayuntamiento de los pueblos de la comarca Campo de
Daroca.

Federacion Aragonesa de Futbol.

Sélo Futbol

saladominicos.es

Teléfonos 976 479491 y 649 506813.
Email: campusdaroca@saladominicos.es
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Comarca, Campo de Daroca, en el Ayuntamiento de tu pusblo, en Salo Fatbaol, enlos teléfonos 976479491 - 649606813

saladominicos.es
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